
Proyecto Alternalia 
El proyecto Alternalia nace de la inquietud de 
muchos padres por una educación que pueda 
c o m p l e m e n t a r a l a e s c u e l a . M o d e l o s 
complementarios que intentan potenciar en 
nuestros hijos capacidades que no son atendidas 
en la institución escolar.


El Grupo


Los grupos se organizan por edades, intentando 
atender a las características particulares de cada 
alumno desde las que se desarrollan sus 
Habilidades Sociales, el Pensamiento Crítico y 
aquello que se ha dado en llamar Inteligencia 
Emocional.


Se forman diferentes grupos desde los 9 años hasta 
los 14 años, con dinámicas adaptadas a ellos, 
encontrando en el arte (cine, literatura, danza, artes 
plásticas, etc.) el punto de partida para la expresión 
y desarrollo de sus capacidades, mientras se 
gestiona el terreno emocional, cognitivo y 
comunicacional.


Inicio del Proyecto


Los grupos se inician en septiembre y siguen las 
pautas temporales de la escuela, terminando en 
julio.
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Un espacio terapéutico en el centro de la ciudad 
dedicado a la psicología en sus diferentes ámbitos.


Cerca de la Plaza del Pilar, de fácil acceso a través 
de transporte público y posibilidades diversas de 
aparcamiento vigilado en la zona.
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